WARZYWNE ROLADKI

Sktadniki:
* 2 op. Sznycli z fileta z piersi indyka
* 1 brokut
* 1 nieduza cukinia
* 1 papryka ramiro lub niewielka zwykta czerwona
* 1cebula

* 2 zgbki czosnku

200 g serka smietankowego

150 g serka Smietankowego

1tyzka oleju

* s6l i pieprz do smaku



