OAEATKA Z INDYKA W §TYLU TAJSKIM

Sktadniki:
* 400 g sznycli zindyka
* 1szt. kapusty pekinskiej
* 1szt. dtugiego ogdrka
* 2 szt. duzych marchewek
* 1tyzka suszonego imbiru
* 1tyzka miodu

* 4 tyzki przegotowanej wody

3 tyzki octu ryzowego

* 3 tyzki sosu sojowego

1/4 szklanki masta orzechowego

1/4 szklanki niesolonych orzeszkéw ziemnych
* 1szczypta papryki stodkiej

* 1szczypta pieprzu

* 1szczypta soli

* 1zgbek czosnku przecisniety przez praske



