
Kanapka z szarpanym indykiem
Składniki:

•  1 op. Podudzia z indyka Samo Dobro

•  1 łyżka soku z cytryny

•  2 łyżki oliwy

•  2 wyciśnięte ząbki czosnku

•  200 ml jogurtu greckiego

•  1 szt. pieczonej papryki ramiro

•  2 garści roszponki

•  2 szt. dużych ciabatek

•  2 gałązki świeżego tymianku

•  4 ząbki czosnku

•  Sól i Pieprz do smaku

•  4 łyżki rafinowanego oleju rzepakowego

•  1 łyżeczka pieprzu cayenne

•  1 łyżeczka mielonej kolendry

•  1 łyżeczka kurkumy

•  1 łyżka miodu


