
Eskalopki z Indyka
Składniki:

•  1 op. Fileta z piersi indyka Samo dobro

•  100 g groszku cukrowego

•  1 garść orzechów nerkowca

•  kilka listków kolendry lub pietruszki

•  sól i pieprz do smaku

•  1 szt. dużej czerwonej cebuli

•  1 łyżeczka oliwy z oliwek

•  120 ml mleka kokosowego

•  1 puszka pomidorów

•  2 łyżki curry

•  1 łyżeczka imbiru w proszku

•  1 łyżeczka kurkumy


