GULASZ Z INDYKA Z GRZYBAM T MUSZTARDA

Sktadniki:

2 op. Miesa z uda indyka na gulasz Samo Dobro
50 ml oleju

20 g masta

10 pieczarek

1 duzy borowik lub inny suszony grzyb
40 g maki pszennej

1 kieliszek biatego wina

3 chochle wywaru z wtoszczyzny

2 duze zgbki czosnku

2-3 listki laurowe

2 cebule lub 4 szalotki

2 duze marchewki

150 ml Smietany 36%

2 z6ttka

40 g musztardy z gorczyca

2 gatazki Swiezego rozmarynu

600 g dzikiego ryzu

sol i pieprz do smaku



