MUSZELKT FASZEROWANE INDYKIEM, SZPINAKTEM I RICOTTA

Sktadniki:
* 400 g Miesa z indyka na kotlety Samo dobro
* 200 g petnoziarnistego makaronu typu muszelka (im wieksze tym lepsze)
* 200 g swiezego szpinaku
* 2 zgbki czosnku
* 700 g passaty pomidorowej
* 100 g ricotty
* 125 g sera mozarella
* 70 g sera grana padano
* 1/2 $redniej biatej cebuli
* 2 tyzeczki suszonych pomidoréow
* 1tyzeczka zi6t prowansalskich
* 1tyzka oliwy
* 1,5 tyzeczki oleju

* sOl i pieprz do smaku



