LUPA MOGY

Sktadniki:
* 400 g Miesa z uda indyka na gulasz
* 2 marchewki
* 2 todygi selera naciowego
* 1czerwona cebula
* 5 boczniakéw (opcjonalnie)
* 2duze liscie jarmuzu

* 2 zgbki czosnku

3 szklanki bulionu drobiowego

3/4 szklanki dzikiego lub czerwonego ryzu

300 ml smietany 18%

2 stotowe tyzki masta
* 2 stotowe tyzki maki

* natka pietruszki, ptatki migdatowe do posypania



