
Dyniowe chilli con carne z indyka
Składniki:

•  500 g Mięsa z indyka na kotlety Samo dobro

•  do wyboru na wierzch - pestki granatu

•  do wyboru na wierzch - starty cheddar

•  do wyboru na wierzch - czerwona cebula

•  do wyboru na wierzch - listki kolendry

•  do wyboru na wierzch - śmietana

•  sól i pieprz do smaku

•  1 mała puszka kukurydzy i czerwonej fasoli

•  2 liście laurowe

•  1,5 łyżeczki chilli

•  1 łyżeczka cynamonu

•  1 łyżka kminu rzymskiego

•  1 papryka Ramiro

•  1/2 szklanki octu jabłkowego

•  1 szklanka bulionu drobiowego

•  3 ząbki czosnku

•  1 czerwona cebula

•  1/4 sporej dyni muskat


