GULASZ Z INDYKA 7 GRUSZRAMI T POREM

Sktadniki:
* 400 g Miesa z uda indyka na gulasz Samo dobro
* kopytka lub gnocchi
* 4 gatazki tymianku

1/4 szklanki maki

2 tyzeczki sosu worcestershire

2 tyzki oleju

* 2 tyzki masta

1/2 litra bulionu z indyka lub warzywnego

1/2 szklanki biatego wina wytrawnego

* 6 gozdzikow

1/2 tyzeczki rozgniecionego biatego pieprzu
* 1/2 duzej gruszki

* 1sredni por (jasna czesc)



