
Kapuśniak na indyku
Składniki:

•  sól i pieprz do smaku

•  2 l wody

•  4 ziarenka ziela angielskiego

•  2 liście laurowe

•  1 cebula

•  4 ziemniaki

•  1 por

•  1/2 selera

•  1 korzeń pietruszki

•  1 marchewka

•  400 g kapusty kiszonej

•  1 skrzydło z indyka


