
Mini steki z indyka z kurkami
Składniki:

•  sól i pieprz do smaku

•  3 łyżki octu jabłkowego lub winnego

•  1 łyżka miodu

•  10 mini marchewek

•  3 łyżki oleju rzepakowego

•  3 gałązki tymianku

•  200 ml bulionu drobiowego

•  1/2 szklanki białego wina

•  150 ml śmietany kremówki

•  2 ząbki czosnku

•  3 szalotki

•  200 g ryżu basmanti

•  250 g świeżych i umytych kurek

•  400 g mini steków z polędwicy z indyka


