
Pulpety z mozarellą
Składniki:

•  1 op. Mięsa na kotlety z fileta z piersi indyka

•  10 suszonych pomidorów w zalewie

•  1 czerwona cebula

•  10 g bułki tartej

•  1 jajko

•  1 sucha kajzerka

•  125 ml mleka

•  5 g pieprzu cayenne

•  8-10 listków świeżej bazylii

•  3 ząbki czosnku

•  12 małych kuleczek mozarelli lub 1 mozarella pokrojona na 12 kawałków

•  15 ml oleju

•  125 ml bulionu drobiowego

•  3 g soli

•  3 g pieprzu


